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ACTA No 410
FECHA: Fusagasuga, 29 de septiembre de 2023
HORA: 10:10 a.m. —11:20 a.m.
LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
TEMA: Celebracion Dia Internacional de la Persona de Edad

ASISTENTES: Funcionarios de la Comunidad de Cuidado
ORDEN DEL DIA:

1. Presentacién del tema

2. Retroalimentacion

3. Finalizacién de la actividad

DESARROLLO:

Siendo las 10:10 a.m. del 29 de septiembre de 2023 se dio inicio a la actividad de sensibilizaciéon y de
conmemoracion con el tema “Celebracion Dia Internacional de la Persona de Edad”, con el objetivo de
concientizar a los funcionarios participantes a la actividad de cémo se estan preparando en su proceso
de envejecimiento para llegar a ser una persona de edad con calidad de vida y un estado digno en el
momento vital de la vejez. De igual manera, la sensibilizacién se realizo en el salén de audiovisuales de
la comunidad de cuidado y se realiz6 la actividad en cinco momentos. El primero momento se tomo las
fotos con el filtro de envejecido a los funcionarios que deseaban voluntariamente participar de la
actividad por las diferentes areas de la institucién, el segundo momento se llevé a cabo la presentacion
del temay la proyeccién de un video de la OMS titulado “Envejecimiento saludable, afiadamos vida a los
afios”, el tercer momento fue mostrar las fotos tomadas en el primer momento con el filiro de envejecido
a los participantes a la actividad, en el cuarto momento se proyectd un cuestionario que constaban las
siguientes preguntas: 1. ¢Qué ves?, 2. ¢Esta persona mayor qué le dice a persona de hoy ?, 3.
¢,Como visualizas tu vejez?, 4. ;Qué debes hacer para romper los estereotipos, prejuicios frente a la
edad?, 5. ¢ Cual es tu compromiso con la vejez de hoy?, donde lo contestaron por medio del siguiente
link https://forms.gle/t9AQ8Rxn9UeYZVtt6 que se envid a el grupo de whatsap de funcionarios de la
comunidad de cuidado, y en el Ultimo momento se realizé una retroalimentacion del tema visto de la
“Celebracion Dia Internacional de la Persona de Edad” y se dio un espacio para las reflexiones de las
personas participantes. Cabe aclarar que durante la actividad también participaron personas mayores de
la comunidad de cuidado sabiendo que se les estaba realizando el homenaje por el dia internacional que
se celebra el 1 de octubre de cada afio. Los recursos materiales que se utilizaron fueron computador,
televisor, sillas, hojas y boligrafo, y los humanos fueron los profesionales del area de gerontologia y
psicologia.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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Se convocé a los funcionarios a través del voz a voz y la emisora institucional, durante la actividad se
abordd a las diferentes areas de la comunidad del cuidado y se evidencio una participacion de 26
funcionarios. Y se realizo previa higiene de manos y desinfeccién con gel antibacterial garantizando el
distanciamiento social para la prevencion, promociéon y conservacion de la salud con ocasién de
infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19.

Siendo las 11:20 am del 29 de septiembre del presente afio en curso se da por terminada la actividad.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. Se proyectara una nueva actividad para el mes de octubre del 2023 de acuerdo con el
cronograma de actividades establecido.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Car.go ° T“.’? de Dependencia Firma
vinculacién
Hna. Maria Flor Elba Coordinadora Coordinacién
Zuluaga Duque H ‘“’h C?H
fa_Fivla Flor j
Jaime Ernesto Bernal . ]
Aristizabal Gerontoélogo Gerontologia z @ :
N
Zulma Johanna Medina .
Arévalo Gerontologa Gerontologia
Melida Lépez Alarcon Psicologa Psicologia

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia
Elaboré: Jaime Ernesto Bernal Aristizabal
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Registro fotogréafico

D23 10:56:08a. m
Fusagasuga
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a
la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013,
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7. comunidad de cuidado 4
hogar francisco y clara contratista
8 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
9 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
10 \ \ comunidad de cuidado \ \ \
hogar francisco y clara contratista
11 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
12 comunidad de cuidado
hogar francisco y ciara contratista
13 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
14 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
15 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
16 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
17 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
18 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
19 comunidad de cuidado
hogar francisco y clara contratista
20 comunidad de cuidado \ \
hogar francisco y clara cantratista
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la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



